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 『青春ハンドメイド』 

 

「つくりたい」という気持ちをかたちにし

よう! アイドル風衣装やエプロン&マント

など、スクールライフを盛り上げるコスチ

ュームの作り方を、初心者にも作りやすい

工夫とともに紹介する。 

『部活でスキルアップ！ 

演劇部活躍のポイント』杉山 純じ 
 

舞台を作り上げるどの役割にも役立つ! 毎日 

の効果的な練習メニューから、期間に応じた 

稽古プラン、本番で輝くための意識とコツま 

で、どのような部活環境でも実践できる、 

演劇部のトレーニング方法と注意点を解説。 

『振付稼業ａｉｒ：ｍａｎの踊る教科書』

振付稼業 air:man 
アイデア満載の「ダンスが楽しくなる教科書」が誕生！

ついマネして踊りたくなるダンスＣＭや 

アーティストのＰＶ、ＴＶ、コンサートの 

振付を手掛ける振付稼業 air:man が、ダン 

スの敷居をもっと下げ、身近に感じられて 

楽しめるコツとアイデアを伝授します。 

『手描きチョークアートの 

アイデア&テクニック』佐藤 真理 
 

黒板とチョークだけで描くチョークアートを 

レクチャー。必要なポイントを「文字」「簡 

易的なイラスト」「装飾」に分け、上手に描 

くためのアイデアや簡単に描くテクニックを 

紹介する。日常で使えるパターン集も収録。 

『みんなでつくろう!大型クラフト４ 

遊具・ゲーム』水谷 桃子ほか 
 

ダンボールの巨大迷路、大型コリントゲーム、 

ダンボールの球体、ペットボトルのボーリン 

グ、ノッポ輪投げ、釣りざお、トンネルつき 

の室内滑り台など安全で楽しい遊びの道具 

を紹介し、作り方を詳しく解説。 

『かわいい色の本』ingectar‐e 
 

色で悩むすべてのつくる人に向けた、イメー 

ジとキーワードで引ける配色カタログ。ア 

クセサリーや刺繡、テキスタイルや商品パッ 

ケージの企画等における、具体的な作例アイ 

デアも豊富に収録する。 

書名 著者等
演劇やろうよ！ かめおか ゆみこ
配色イメージ見本帳 石田 恭嗣
装いのアーカイブズ　 平井 紀子
戦う！和風武器イラストポーズ集　 両角潤香ほか
楽しいダンボール工作 立花 愛子ほか
高校演劇論。 宇田川 豪大ほか
色と配色がわかる本 南雲 治嘉
すぐに作れるＣＯＳ衣装　
絵師で彩る世界の民族衣装図鑑 えんぴつ倶楽部
夢いろチョークアート　カラフルでポップなサインボードを描く 佐藤 真理
必ず盛り上がる文化祭ガイド 森 俊二ほか
色から引くすぐに使える配色レシピ　 南雲治嘉
部活でスキルアップ！ダンス上達バイブル のりんご☆
やさしくわかるデジタル時代の著作権　２　学校編　 山本光ほか
伝わるデザインの授業　一生使える８つの力が身につく 武田英志
旅と刺繍と民族衣装　 東欧民芸クリコ

この他にも、参考になりそうな本がたくさんあります。 
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